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Zertifikatskurs fur Klinische Ernadhrung (ZKE)

[Zusatzinformation zur Struktur des Zertifikatskurses}

Struktur des Modularsystems des ZKE
(Dauer 3 Jahre bis maximal 4 Jahre)

Grundmodul Vertiefungsmodul

Klinische Klinische

Ernahrung
(3 ECTS)

Ernahrung
(3 ECTS)

Spezielle

Probleme

Tot.
9 ECTS

_|_
Fallbericht Fallbericht Fallbericht Tot.

(1 ECTS) (1ECTS) (1 ECTS) 3 ECTS
_|_

Fallbesprechung Fallbesprechung Fallbesprechung Tot.
(1ECTS) (1ECTS) (1ECTS) 3 ECTS

Klinische

Ernéhrung

Total fur das Erflllen des ZKE 15 ECTS



Wichtige Informationen zum Modularsystem des ZKE

Module

Im Rahmen des ZKE ergibt jedes Modul 3 ECTS, bei insgesamt 3 Modulen Uber die
3 Jahre kdonnen damit insgesamt 9 ECTS akquiriert werden. Je nach Ausbildung
des/der ZKE-Teilnehmerin kdnnen beim Grundmodul weniger ECTS absolviert
werden, als Kompensation mussen fehlende ECTS-Punkte bei den anderen zwei
Modulen (z.B. Vertiefungsmodul oder Modul Spezielle Probleme) nachgeholt werden.

Merke: Die am Anfang des ZKE vergebenen ECTS-Punkte (max. 4 ECTS) - aufgrund
der individuellen Anerkennung von bereits vorhandenem Wissen und Fahigkeiten
(,sur dossier) — werden in gleichen Teilen auf die 3 Module verteilt.

Fallbericht

Im Rahmen des ZKE mussen Uber die 3 Jahre 3 Fallberichte erarbeitet werden.
Diese sind unabhangig von den Modulen zusammenzustellen und das Thema ist frei
wéahlbar.

Aquivalente Arbeiten, die einen Fallbericht ersetzen kénnen, sind:

e Eine Originalarbeit (publiziert oder bereits eingereicht)

e Eine Ubersichtsarbeit (publiziert oder bereits eingereicht)

Fallbesprechung

Im Rahmen des ZKE mussen Uber die 3 Jahre 3 Fallbesprechungen durchgeftihrt

werden. Diese sind unabhéngig von den Modulen auszufiihren und das Thema ist

frei wéahlbar.

Aquivalente Arbeiten, die eine Fallbesprechung ersetzen konnen, sind:

e Orale Posterprasentationen wahrend der offiziellen Postersession oder als freie
Mitteilung an einem internationalen Kongress. Als Veranstaltungen werden z.B.
ESPEN, Dreilanderkongress D-A-CH, SFNEP, SINPE, usw. anerkannt.

e Vortrage an einem nationalen oder internationalen Kongress im Rahmen des
offiziellen Programmes. Als Veranstaltungen werden z.B. GESKES/SSNC-
Jahrestagung, ESPEN, Dreilanderkongress D-A-CH, SFNEP, SINPE, usw.
anerkannt.

e Vortrage zum Thema Klinische Ernédhrung bei Gesundheitsberufen.

e Arbeiten, die ein multiprofessionellen Approach beinhalten und zur Bildung eines
fachspezifischen Netzwerk fihren kbnnen.

ESPEN-Programm LLL (Long Life Learning von der ESPEN)

Link: http://www.espen.org/lllprogramme.html

Im Rahmen einer engen Kooperation zwischen GESKES/SSNC und ESPEN und zur
Komplettierung unserer Kursthemen anerkennen wir mit ECTS-Punkten einzelne
Sessionen des LLL.

Im Bologna System haben sehr viele Universitaten Europas ein Abkommen
unterschrieben. Mit Unterzeichnung der Bologna-Deklaration im Juni 1999 wurde das
ECTS (European Credit Transfer and Accumulation System) zu einem zentralen


http://www.espen.org/lllprogramme.html

Element im Prozess der Harmonisierung der europaischen Studienstrukturen. Das
bedeutet fir alle Unterzeichnerstaaten der Bologna-Deklaration die Verwendung von
ECTS oder eines mit ECTS kompatiblen Kreditsystems als Akkumulierungssystem in
der gesamten hoheren Bildung und dariber hinaus (Life Long Learning). Unter
einem kompatiblen Kreditsystem versteht man ein System, basierend auf der
Berechnung des Arbeitsaufwandes der Studierenden, das eine européische
Dimension hat, das im Bereich der Ausbildung verwendet wird, das zu den Zielen
von ECTS beitragt und das die ECTS-Instrumente zur Verbesserung der Qualitat und
Transparenz der Bildungssysteme verwendet. Der absolute Wert eines Kreditpunktes
entspricht einer Stundenzahl von 25 bis 30 Arbeitstunden.

Die Kreditpunkte die von ESPEN mit dem LLL gewdahrt werden (CME =
Continuing Medical Education) sind leider nicht ganzlich mit dem ECTS-
System kompatibel. Aus diesem Grunde erfolgt die Punkteverteilung als
Anerkennung fur den ZKE anhand folgender Umrechnung:

Es werden nur die so genannten ,live courses” anerkannt. Fir die ,on-line courses*

kénnen keine ECTS-Punkte vergeben werden.

Die Sessionen des LLL-Kurses sind pro Thema (topic) wie folgt aufgebaut

(Gesamdauer 4 Stunden):

e 90 Minuten theoretisches Wissen (Vortrage) gefolgt von

e 90 Minuten Fallbesprechungen gefolgt von

e einer schriftichen Prifung (45 Minuten) mit entsprechender Auswertung und
Diplomubergabe (Bestatigung des Kurses).

Pro LLL-Session a 4 Stunden werden von der ESPEN 3 CME anerkannt. Die

Umrechnung fur die ZKE-ECTS Kreditpunkte ist wie folgt vorzunehmen:

e 1 ECTS-Punkt entspricht in der Regel 25-30 Arbeitsstunden

e 18 CME-ESPEN (18:3 = 6 Sessionen a je 4 Stunden Weiterbildung) entsprechen
somit 1 ECTS (insgesamt 24 Stunden Weiterbildung)

Maximal kdnnen 3 ECTS fur den ZKE anerkannt werden (d.h. ein Total von 54
CME-ESPEN).

Anerkennung von anderen Kursen

Bewahrte nationale oder internationale Kurse in Klinischer Erndhrung koénnen
ebenfalls anerkannt werden. Bedingung ist, dass die Lektionen von anerkannten
Fachspezialisten gehalten werden und unabhangig von der Industrie sind. Das
Programm der jeweiligen Fortbildung muss der Studienleitung zur Verfigung gestellt
werden, um die genauen Weiterbildungsstunden zu eruieren & zu beurteilen, und um
die entsprechende ECTS-Punkt-Verteilung vornehmen zu kénnen (Merke: 1 ECTS =
25 bis 30 Arbeitsstunden).

Als Veranstaltungen werden z.B. nationale Kurse, internationale Kurse der Industrie,

die von Fachspezialisten gefuhrt werden, internationale ESPEN-Kurse, usw.
anerkannt.
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