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1. Allgemeines 
Für die Sicherstellung der ernährungsmedizinischen Versorgung in Klinik und Praxis in der 
Schweiz wurde im Jahr 2007 ein Anreiz in Form dieses Zertifikatskurses geschaffen, damit die 
Qualifizierungsmöglichkeit nach der Bologna-Reform von ausreichend vielen Fachpersonen 
wahrgenommen werden kann. 
Nachdem die Jahre 2020 und 2021 noch stark von der COVID19 Pandemie geprägt waren, 
waren die Auswirkungen im Jahr 2022 weniger spürbar. Die Fortbildungsstunden erreichten 
fast wieder das Niveau von 2019 (2019: 330 Fortbildungsstunden versus 2022: 284 
Fortbildungsstunden). Die Anzahl der ZKE-TeilnehmerInnen konnte um sieben KandidatInnen 
(5 weibliche, 2 männliche) erhöht werden.  
 
Die Teilnehmerzahl an den GESKES-Kursen und an den von der GESKES anerkannten 
Kursen (Patronat) im Jahr 2022 hat sich auch dank des virtuellen Kursangebotes wieder erholt 
auf 1'918 TeilnehmerInnen. Alle GESKES-Kurse und die Fortbildungen mit GESKES-Patronat 
wurden durch die TeilnehmerInnen evaluiert. Die Evaluationen erfüllten die von der GESKES 
geforderten Qualitätsstandards vollständig.  
 
 
2. Realisierte Kursmodule 
Im Jahr 2022 bestand für die Veranstalter weiterhin die Möglichkeit, die Kurse online, in 
Präsenz oder hybrid stattfinden zu lassen. Diese Möglichkeit wird bei der Anmeldung 
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ersichtlich und entsprechende Links werden durch die Veranstalter bereitgestellt. Merkbar war, 
dass das Interesse gross war, wieder in Präsenz teilzunehmen und die Möglichkeit des 
Austausches und Networkings genutzt wurde. Dennoch werden im Rahmen des ZKEs in 
Zukunft auch digitale Module geplant, welche eine zeitlich flexiblere Absolvierung erlauben 
werden. Diese Entwicklung ist insbesondere von Relevanz, da ab Mitte 2023 der ZKE zum 
Erlangen des interdisziplinären Ernährungsmediziner Schwerpunktes absolviert werden muss. 
Durch diese Entwicklung ist eine Neu-Evaluation der Kursinhalte sowie die Schaffung einer 
Flexibilität für die TeilnehmerInnen nötig. 
 
Alle durchgeführten Kurse und Fortbildungen, wurden auch mit einem validierten 
Evaluationsbogen nach didaktischer, inhaltlicher und struktureller Qualität evaluiert. 
Im Jahre 2022 wurden insgesamt 26 Veranstaltungen (inkl. Patronatskurse bzw. 
SGAIM/GESKES Kongress sowie Nutrition (Dreiländerkongress)) durchgeführt. Insgesamt 
boten die Module 284 Weiterbildungsstunden.  
 
Kursmodule Fortbildungsstunden 2022 
Grundmodul 71 
Vertiefungsmodul 92 
Spezielle Probleme 121 

 
3. TeilnehmerInnen / Unterrichtsstunden / Kenndaten (Anhänge 2 und 3) 
 

CAS 
(ZUW-Nr.) 

Anzahl neue 
TeilnehmerInnen 

weiblich    männlich      total 

Anzahl 
Unterrichtsstunden 

Bemerkungen 

E032.2022 5 2 7 Gesamthaft 284 h keine 
 
Aktuelle aktive TeilnehmerInnen ZKE per Ende 2022: Total 26, weiblich: 20, männlich: 6; 13 
ÄrztInnen, 6 ErnährungsberaterInnen, 4 ApothekerInnen, 1 Biologin/Ernährungsberaterin, 1 
Ernährungsberaterin/PhD Nutrition, 1 PhD Doktorandin. 
 
 
4. Teilnehmergebühren 
 

Das Kursgeld für den gesamten ZKE beträgt CHF 5'850.00 gemäss Beschluss der 
Generalversammlung der GESKES/SSNC vom 02. Juni 2022 in Lausanne. Die Kursgelder 
sind semesterweise im Voraus zu bezahlen (CHF 975.00 pro Semester).  
 
Mit der Registrierung erhalten die TeilnehmerInnen ein universitäres e-Mail-Konto, über 
welches die Registrierungskorrespondenz abgewickelt wird und den Zutritt zum 
Studierendenbereich der universitären Webseiten sowie zum Wireless LAN-Netz der 
Universität erlaubt. Des Weiteren erhalten die CAS-Teilnehmer:innen hierüber den Zugang 
zur virtuellen Learning Plattform ILIAS über welche die online Module realisiert werden. 
 
 
5. Abgegebene Zertifikate 
  
Die Abschlussvorträge des diesjährigen CAS Klinische Ernährung der GESKES fanden am  2. 
Juni 2022 am Frühjahrskongress der SGAIM in Lausanne statt. Für Frau Andrea Kopp Lugli 
war es in ihrem Amt als Studienleitung der letzte Studentenkurs. Wir wünschen ihr alles Gute 
für die Zukunft, sie bleibt der GESKES im erweiterten Vorstand erhalten. Die drei 
Abschlussteilnehmer:innen des CAS Klinische Ernährung 2022 leisteten eine hervorragende 
Arbeit und erfüllten die nachfolgenden Zertifikatsbedingungen mit Bravour: 

- anerkannte Modulkurse 
- interprofessionelle Sitzungen (Fallbesprechungen) 
- Fallberichte 
- Abschlussvortrag 

Somit bekamen alle drei Teilnehmerinnen das Zertifikat “Certificate of Advanced Studies in 
Clinical Nutrition” ausgehändigt. 



 

 
Foto von links nach rechts: 

P. Imoberdorf (Koordinatorin ZKE), M. Godio, A. Kopp-Lugli  
(Studienleitung ZKE), K. Schönenberger, S. Sigrist (Studienleitung ZKE),  
M. Aebli Bissig, B. Morand (Studienleitung ZKE) 
 

Marlies Aebli Bissig, Ernährungsberaterin, Kantonsspital Glarus (Bild, 6.v.l.) 
Vortrag 1: "Indirekte Kalorimetrie versus Berechnungsformeln – was taugt für die 
Praxis der ErnährungsberaterIn?" 
Katja Schönenberger, PhD Doktorandin, Inselspital Bern (Bild, 4.v.l.) 
Vortrag 2: "Nahrungsfasern in der Schweizer Bevölkerung" 
Manoëlle Godio, Médecin Centre Hospitalier du Valais Romand, Sion (Bild, 2.v.l.) 
Vortrag 3: "Dénutrition sévère et fonction hépatique: à propos d'un cas" 
 

Die Gesellschaft für Klinische Ernährung der Schweiz (GESKES) beglückwünscht die 
Abschlussteilnehmerinnen zu ihren ausgezeichneten Präsentationen und ihrem Einsatz. 
 
 
6. Rechnungsabschluss 2022 
Von den ZKE-TeilnehmerInnen wurden im Jahr 2022 insgesamt CHF 11'850.- an 
Zertifikatsgebühren einbezahlt (wobei 1 ZKE-Teilnehmerin die kompletten Kursgebühren in 
einer einzigen Zahlung beglichen hat bzw. 2 ZKE-Teilnehmerinnen haben 3 Semester im 
Januar 2022 einbezahlt). Der ZKE-Kontostand betrug am 31.12.2022 CHF  42'604,57. Genaue 
Bewegungen des ZKE-Kontos über das ganze 2022 sind beim Kassier der GESKES einsehbar 
(die Zahlen werden jährlich durch unabhängige Revisoren geprüft und an der Jahrestagung 
der GESKES präsentiert). 
Auch im Jahre 2022 war der ZKE finanziell unterstützt durch eine Drittmittel-Finanzierung der 
SMNI (Swiss Medical Nutrition Industries) für die Durchführung der GESKES-Kurse.  
 
7. Begründung allfälliger Abweichungen vom Plan 
Gemäss Studienplan sind im 2022 4 Lehrveranstaltungen ausgefallen, bzw. wurden aus 
organisatorischen Gründen nicht durchgeführt und 1 Kurs konnte verschoben werden. 
 
8. Evaluation und Folgerungen 
Alle durchgeführten GESKES-Kurse und die Fortbildungen mit GESKES-Patronat wurden im 
Jahr 2022 durch die Teilnehmerinnen evaluiert. Die Evaluationen erfüllten die von der 
GESKES geforderten Qualitätsstandards vollständig. 
 
 
 
 



 
9. Wichtige statistische Daten 2020-2022 auf einen Blick 
 

 2020 2021 2022 

Total Fortbildungsstunden (h) 161 250 284 

Grundmodul (Fortbildungsstunden) (h) 41 64 71 

Vertiefungsmodul (Fortbildungsstunden) (h) 63 75 92 

Spezielle Probleme (Fortbildungsstunden) (h) 57 111 121 

Total TeilnehmerInnen (GESKES Fortbildungen) (n) 620 1'727 1'918 

Total neue ZKE-TeilnehmerInnen (n) 4 6 6 

ZKE-Kontostand (CHF) 11'024.00 15'304,32 42'604,57 
 
 
 
10. Schlusskommentar und Ausblick 
Im Jahr 2022 konnte die Anzahl der ZKE-Teilnehmerinnenerfolgreich um 7 KandidatInnen 
erhöht werden. Im kommenden Jahr werden mehr Neuanmeldungen erwartet, da die 
Übergangsfrist zum Erreichen des Schwerpunktes Ernährungsmediziner endet und die neuen 
Anwärter den ZKE absolvieren werden müssen. Neben den Medizinern wird der Kurs weiterhin 
auf ErnährungsberaterInnen, Pharmazeuten, ErnährungswissenschaftlerInnen und 
Pflegekräfte und die interdisziplinäre Zusammenarbeit ausgelegt sein.  
Das Jahr 2022 war geprägt von ersten Modernisierungen des ZKEs und der Initiierung 
verschiedener Erneuerungen (Entwicklung von digitalen Modulen, welche eine zeitlich und 
örtlich flexiblere Absolvierung erlauben werden). Das Jahr 2023 wird diese Modernisierung 
weiter vorantreiben. Neben dem digitalen Lernangebot gibt auch weitere konzeptionelle Ideen, 
die diskutiert und ausgearbeitet werden. Durch die Einbindung des Zertifikatskurs in den neu 
entstandenen Schwerpunktitel Ernährungsmedizin wird es notwendige Adaptationen und eine 
Erweiterung des Modulangebotes erfordern. 
 
Der Zertifikatskurs war auch im Jahre 2022, dank der finanziellen Unterstützung durch die 
SMNI, weitestgehend selbsttragend. Anlässlich der jährlichen Sitzung mit den Vertretern der 
SMNI wurde die zugesprochene Unterstützung ab 2020 um CHF 10’000 erweitert, um den 
selbsttragenden Charakter erhalten zu können. Die Firma Baxter ist aus der SANI 
ausgeschieden, so dass der totale Betrag ab 2021 auf CHF 85'000 reduziert werden musste. 
Jedoch unterstützt Baxter separat den ZKE weiterhin mit CHF 15'000 und wird als «weiterer 
Sponsor» neben der SANI auf der Sponsorenliste aufgeführt. 
 
Wir sind überzeugt, dass mit einem breit gefächerten Angebot dieser qualitativ hochstehende 
akademische Zertifikatskurs so weiterhin Erfolg haben wird. 
 
Personell haben sich 2022 einige Änderungen ergeben. So schied Dr. phil. nat. Brigitte Morand 
im November 2022 aus der Studiengangsleitung aus. Ihre Nachfolgerin ist M.Sc. Carla 
Wunderle, welche sich bereits seit Mitte 2022 in der GESKES engagierte und bei der 
Modernisierung des ZKEs mitwirkte. Prof. Luc Tappy (Präsident Ausbildungskommission) 
schied auch nach eigenem Wunsch aus – seine Position wird zeitnah besetzt.  Die 
Studiengangsleitung möchte sich herzlich für die produktive und sehr wertvolle 
Zusammenarbeit ganz herzlich bei ihrem Team bedanken, insbesondere bei Frau Patricia 
Imoberdorf (Koordinatorin ZKE), Prof. Dr. Zeno Stanga und Dr. Reinhard Imoberdorf (Co-
Studienleiter), Frau Prof. Mette Berger (Präsidentin wissenschaftliche Kommission), bei dem 



GESKES-Präsidenten Prof. Philipp Schuetz, dem GESKES-Vorstand, bei den Mitgliedern der 
Kommissionen des ZKE, den Gutachtern des ZKE so wie bei den Organisatoren & Teams der 
GESKES- oder PATRONATS-Kurse.  
 
11. Danksagung für das Berichtsjahr 
An dieser Stelle möchte ich mich ganz herzlich beim Zentrum für Universitäre Weiterbildung 
der Universität Bern, bei Prof. Dr. med. C. Stettler und Prof. Dr. med. Z. Stanga von der 
Programmleitung des ZKE (Lehrkörper Medizinische Fakultät Universität Bern) bedanken für 
die geleistete Arbeit und für die wertvolle Unterstützung im Rahmen des Zertifikatskurses 
Ein herzliches Dankeschön geht auch an die SMNI (Swiss Association of Nutrition Industries) 
für die kräftige finanzielle Unterstützung der GESKES-Kurse. 
 
 
Aarau, 12.06.2023 
 

Berichtsverfasser:                

 
M.Sc. Carla Wunderle   Dr. phil. nat. Brigitte Morand 
Co-Studienleitung ZKE   Co-Studienleitung ZKE 
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Visiert durch die GESKES:                                      
 
 
 
 

Prof. Dr. med.  Philipp Schütz    
Präsident der GESKES    
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Cuonz), GESKES-Vorstand, Studienleitung ZKE, Programmleitung ZKE, Koordinatorin ZKE, 
wissenschaftliche Kommission ZKE (Präsidentin), Ausbildungs-Kommission ZKE (Präsident), 
SMNI (Dr. jur. K. Krell Zbinde



 

ANHANG 1 
 
GESKES-ZKE Kurse 2022 (Weiterbildungen) 
 

Datum Ort Thema WB std. Zielpublikum Organisation (SMNI Sponsor) 
24.03.2022 Genf Journée de nutrition  8 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. L. Genton, T-H. Collet und Team 

06.04.2022 Chur Ernährungs-Potpourri 4 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. N. Vonzun und Team 

28.04.2022 Aarau Update klinische Ernährung 8 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. P. Schütz und Team 

09.-11.05.2022 Genf Oncologie et nutrition modules I-II-III 24 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. L. Genton, T-H. Collet und Team 

02.06.2022 Lausanne / SGAIM GESKES/SGAIM Kongress 8 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. SGAIM-GESKES Vorstand Org. 

22.09.2022 Lausanne Nutrition clinique module I  4 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. P. Kopp, M. Lafaille und Team 

29.09.2022 Lausanne Nutrition clinique module II 4 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. P. Kopp, M. Lafaille und Team 

05.10.2022 Locarno Problematiche nutrizionali nel paziente 
anziano 4 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. M. Quarenghi, N. Ossola und Team 

verschoben auf 
2023 Basel Ernährung im Behandlungskonzept der 

Alterstraumatologie (Modul III) - Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. C. Kiss, R. Kressig und Team 

Okt. 2022 Sion Nutrition clinique (keine Durchführung) - Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. M. Godio, L. Ciutto und Team 

13.10.2022 Lausanne Nutrition clinique – Cours spécialisé  4 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. P. Kopp, M. Lafaille und Team 

20.10.2022 Bern Berner Ernährungssymposium  4 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W.  Lia Bally, Z. Stanga und Team 

Nov. 2022 Zürich Klinische Ernährung beim kritischen 
Kranken (keine Durchführung) - Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. R. Stocker und Team 

17.11.2022 Lausanne Nutrition clinique en soins intensifs  4 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. O. Pantet und Team 

18.11.2022 Winterthur Ernährung im Alter (Hybrid) Modul II 6 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, ERN-W. R. Imoberdorf und Team 

 Weiterbildungsstunden GESKES-Kurse 2022 total 82   
 

SMNI: Swiss Association of Nutrition Industries / ERN-W: Ernährungswissenschaftler / WB std. = 82 Weiterbildungsstunden 
 
Weiterbildungsstunden Total im Jahre 2022: 284 Stunden  
 
 Grundmodul      Vertiefungsmodul      spezielle Probleme         zwei oder drei Modularten             nicht durchgeführt 



 

ANHANG 2 
 

Weiterbildungen mit GESKES-Patronat 2022 
 

Datum Ort Thema 
WB 
std. Zielpublikum Organisation  

27.01.-
30.06.2022 Bern Weiterbildungsprogramm Klin. Ernährung 6 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. Z. Stanga, L. Bally. M. Michel, R. Strahm 

20.01.2022 Zürich 8. Ernährungssymposium 3 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 
ERN-W. C. Gassmann, F. Beuschlein und Team 

10.02.2022 Genf Feeding the microbiote 4 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 
ERN-W. L. Genton, J. Schrenzel und Team 

10.03.2022 Lausanne Formation nutrition chez le patient SLA  3 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 
ERN-W. M. Barigou & Team 

17.03.2022 Zürich 12. Zürcher Adipositas Symposium 4 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 
ERN-W. P. Gerber und Team 

05.04.2022 Bern Ernährungsmanagement im Spital  4 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 
ERN-W. Z. Stanga, L. Bally und Team  

26.-
29.03.2022 

Washington/U
SA ASPEN-Kongress 32 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. ASPEN-Org.   

01.-
03.06.2022 Lausanne SGAIM-Kongress  24 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. SGAIM - Vorstand GESKES-Org.  

23.-
25.06.2022 Bremen/D 21. Dreiländerkongress – Nutrition 2022 24 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. AKE / DGEM / GESKES-Org.  

04.08.-
24.11.2022 Bern Weiterbildungsprogramm Klin. Ernährung 5 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. Z. Stanga, L. Bally. M. Michel, R. Strahm 

23.08.2022 Bern Ernährungsmanagement im Spital  - Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 
ERN-W. Z. Stanga, L. Bally und Team  

Herbst 2022 Zürich Ernährungskommission Stadtspital Waid & 
Triemli - Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. M. Dorfschmid und Team  

25.08.2022 Luzern Grundlagen der parenteralen Ernährung 8 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 
ERN-W. Fresenius, Z. Stanga   

03.-
06.09.2022 

Vienna/IAustri
a ESPEN-Kongress  32 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. ESPEN-Org.  

20.09.2022 Yverdon-les-
Bains Cours de base de la nutrition parentérale 8 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. Fresenius, L. Genton   

28.-
29.10.2022 Irsee/D 36. Irseer Fortbildungsveranstaltung Hybrid 16 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. DGEM / Org. / M. Adolph  

03.11.2022 Luzern Pädiatrisches Ernährungssymposium  6 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 
ERN-W. 

S. Schupp, EFP Ernährungs Fachgruppe 
Pädiatrie    

04.11.2022 Zürich/Online Gesund und aktiv 60+: Sinne und Sinnlichkeit 
(Livestream)  3 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. H. Bischoff-Ferrari, USZ    

16.-
18.11.2022 Toulouse/F SFNCM: Journées francophones 20 Ärzte, ERB, Pflege, Apotheker, 

ERN-W. SFNCM-Org. 

 Weiterbildungsstunden GESKES-Patronat-Kurse 2022 total 202   
 

AB : Abbott AG; BB : B.Braun Medical AG; BA : Baxter AG; FR : Fresenius Kabi AG; NE : Nestlé Health Science AG; NU : Nutricia SA; OM : Omanda Medical Nutrition AG 
 



 

Weiterbildungsstunden Total im Jahre 2022: 284 Stunden  
 Grundmodul                   Vertiefungsmodul      spezielle Probleme                       zwei oder drei 
Modularten



 

ANHANG 3 
 

Statistik der GESKES-Kursen und Fortbildungen mit GESKES-Patronat 2022 
 

Ort / Lieu Datum / Date Dauer / Durée Organisation / Sponsoring
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Bern Jan. - Juni 2022 6 x 1 St. Z. Stanga und Team, UNI
Zürich / Online 21.01.2022 3 Stunden C. Gassmann und Team USZ 100 7 107
Genève-Lausanne 10.02.2022 ½ Tag/journée L. Genton HUG, J. Schrenzel, CHUV, & Team 315 10 325
Bern 05.04.2022 ½ Tag/journée Z. Stanga und Team, UNI 8 5 13 1 5 2 1 5 1 6
Genève 24.03.2022 1 Tag/jour L. Genton, T.-H. Collet und Team 321 16 337
Zürich / Online 17.03.2022 ½ Tag/journée Ph. Gerber und Team, USZ 337 8 2 345
Chur 06.04.2022 ½ Tag/journée N. Vonzun und Team (Vor Ort: 18 und Online: 28 46 5 6 51 9 23 3 11 7: AB, BB, NE, FR/FC 14 1 4: FR, NE 7 1 23
Aarau 28.04.2022 1 Tag/jour P. Schütz und Team (Vor Ort: 41 und Online: 23 64 9 3 73 7 18 9 7 21 2 B, NE, FR/FC, OM 9 3 2 9 2 21
Genève 09.-10.-11.05.2022 3 Tage/jours L. Genton, T-H Collet und Team 34 26 2 60 1 18 5 1 5 5: AB, BA, FR, OM 8 2 1 14 1 26
Lausanne / SGAIM 02.06.2022 1 Tag/jour GESKES-SGAIM Kongress / ZKE Abschluss
Bern 08.-11.2022 5 x 1 St. Z. Stanga und Team, UNI
Bern 23.08.2022 ½ Tag/journée Z. Stanga und Team, UNI
Luzern 25.08.2022 1 Tag/jour Fresenius - Z. Stanga 40 7 47 1 34 4 1 3 9 19 7 2 39
Lausanne 20.09.2022 1 Tag/jour Fresenius - L. Genton 20 7 27 1 11 5 1 2 5 5 7 3 19
Lausanne 22.09.2022 ½ Tag/journée P. Kopp & Team 24 6 1 30 1 2 5 2 3 4    NE, FR, OM, NU
Lausanne 29.09.2022 ½ Tag/journée P. Kopp & Team 31 8 1 39 13 6 1 5 4    NE, FR, OM, NU
Zürich Herbst 2022 ½ Tag/journée Ernährungskommission Stadtspital Waid&Triem
Basel Herbst 2022 1 Tag/jour C. Kiss, R. Kressig & Team
Locarno 05.10.2022 ½ Tag/journée M. Quarenghi & Team 58 9 67 4 22 6 8 11 7: BA, BB, NE, FR/FC 17 6 13 37
Lausanne 13.10.2022 ½ Tag/journée P. Kopp & Team (Module III) 26 5 1 31 9 6 1 3 3 A, BB, FR/FC, NU
Sion Herbst 2022 ½ Tag/journée M. Godio, L. Ciutto & Team
Bern 20.10.2022 ½ Tag/journée L. Bally, Z. Stanga & Team 144 8 3 152 32 58 18 2 5 6      U, OM, TA, OV 25 8 2: Oviva 35 4 72
Luzern 03.11.2022 1 Tag/jour S. Schupp, EFP Ernährungs Fachgruppe Pädiat 38 11 49 1 20 8 6 12: AB, BA, FR, N    2 4 2 8
Yverdon-les-Bains 25.10.2022 1 Tag/jour Fresenius 31 7 1 38 30 1 FR/FC 6 3 3 12
Zürich __.11.2022 ½ Tag/journée R. Stocker & Team
Lausanne 17.11.2022 ½ Tag/journée O. Pantet, P. Voirol und Team 59 9 2 68 2 36 13 4 4: BA, BB, FR, NE 6 1 21 2 30
Winterthur 18.11.2022 ½ Tag/journée R. Imoberdorf & Team (Online + Online Auswertu 53 6 3 59 12 23 6 1 10 10: AB, BB, FR, NE, NU, OM 22 4 1 26

Total Teilnehmer an GESKES/SSNC-Kurse und an Fortbildungen mit GESKES/SSNC-Patronat 2022
Participants aux Cours SSNC/GESKES et aux Formations continues sous le patronage de la SSNC/GESKES 2022 Total: 1'918

Keine Auswertung

Verschoben auf März 2023

Keine Auswertung

Online Auswertung

Keine Auswertung
Keine Auswertung durchgeführt (im Rahmen der "COVID-Situation)

Keine Auswertung
keine Durchführung / zu wenig Anmeldungen

keine Durchführung

keine Durchführung (Patronat)

keine Durchführung

GESKES Kurse / Cours SSNC 2022
Kurse 2022 mit Patronat / Cours 2022 avec Patronage
UNI Bern, UNI Zürich, SVDE

Teilnahme / Participation Auswertung / Evaluation                       

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ANHANG 4a 

Teilnehmerliste Zertifikatskurs Klinische Ernährung (ZKE) seit 2007 
Teilnehmer 

Nr. Name Vorname 
Geburts- 

datum 
Anmeldung 

Uni Bern 
Abschluss 

ZKE 
Thema des Schlussvortrages 

1 Lässer Regula 24.05.1973 10.2007 09.09.2011 Ernährungskonzept für Patienten mit chronischer Niereninsuffizienz 
am Universitätsspital Zürich 

2 Bauer Karl-Heinz 05.09.1947 10.2007 12.2011 aufgehört  
3 Gurtner Graf Marianne 23.06.1961 12.2007 07.09.2014 Molkenprotein – Bedeutung in der klinischen Ernährung 
4 Rechsteiner Monica 20.09.1957 11.2007 09.09.2011 Ileostoma – kein Problem?! 
5 Hilbrig Anja 28.01.1973 02.2008 04.2012 aufgehört  
6 Heiber Stefanie 08.09.1982 02.2008 09.09.2011 Energiebedarf im Wachkoma 

7 Jacquelin-Ravel Nathalie 05.07.1971 02.2008 24.09.2010 Cachexie en oncologie: update. How can nutritional assessment and 
support help to reduce chemotoxicity? 

8 Schupp Susanne 03.09.1981 04.2008 30.06.2017 Ernährungstherapie bei frühkindlichen Essstörungen 
9 Mobihan Caroline 02.11.1976 05.2008 12.2011 aufgehört  

10 Ossola Nicola 21.02.1974 07.2008 09.09.2011 Zusammenarbeit zwischen Ernährungsteam und Chirurgen im 
Ospedale Regionale di Mendrisio – ein Projekt 

11 Weber Maria 27.01.1959 09.2008 30.06.2017 Zentralvenöse Katheter für die heim-parenterale Ernährung 
12 Rubi-Rhyner Annette 17.05.1971 10.2008 30.06.2017 Perkutane Ernährungssonden – eine pflegerische Herausforderung 

13 Ogna Adam 15.02.1974 09.2008 21.09.2012 The Swiss Salt Survey: Data on overweight and obesity in the Swiss 
General Population 

14 Stehrenberger Daniela 14.03.1977 12.2008 21.09.2012 Ernährungstherapie nach Gastrektomie 
15 Weibel Michèle 26.02.1981 07.2009 21.09.2012 Ernährungstherapie bei akuter Pankreatitis 
16 Berger Mélanie 08.12.1978 07.2009 11.2011 aufgehört  
17 Cripe Mamie Chantal 25.05.1966 11.2009 07.06.2013 Muttermilch auch für Erwachsene? 

18 Casale Giulia 07.05.1979 07.2010 23.09.2016 Ist eine bedarfsdeckende Ernährung bei jungem Mann mit schwerer 
Mehrfachbehinderung möglich vs realistisch? 

19 Studerus Diana 11.03.1987 03.2011 23.09.2016 Kreuzkontaminationen mit Gluten – Fact or Fiction? 
20 Christoffel Caroline 04.05.1969 04.2011 05.2014 aufgehört  
21 Liniger Marion 06.02.1984 07.2011 07.09.2014 Kolorektales ERAS-Konzept am KSW–Schwerpunkt Ernährung 

22 Mattmann Silvia 12.05.1983 07.2011 07.09.2014 Ernährungsmanagement bei Patienten mit HNO-Tumoren unter 
Radiotherapie – Erfolgreich durch interdisziplinäre Zusammenarbeit? 

23 Sigrist Sarah 20.08.1973 09.2011 30.06.2017 Ernährungsmanagement im Akutspital – ein komplexes Räderwerk 
24 Fekirini Assia 14.10.1969 10.2011 05.2012 aufgehört  

 
 



 

ANHANG 4b 

Teilnehmerliste Zertifikatskurs Klinische Ernährung seit September 2007 
 

Teilnehmer 
Nr. Name Vorname 

Geburts- 
datum 

Anmeldung 
Uni Bern 

Abschluss 
ZKE 

Thema des Schlussvortrages 

25 Nielsen Erika 23.03.1971 12.2011 23.09.2016 Wie können Akzeptanz und Einnahme von Trinknahrung bei 
mangelernährten Patienten verbessert werden? 

26 Wagner-Lenhard Jennifer 21.07.1982 01.2012 13.09.2019 Ernährungstherapie nach Ileumresektion 
27 Eichenberger Therese 30.08.1967 06.2012 11.2012 aufgehört  
28 Guggiari Ulla 21.09.1978 09.2012 06.2013 aufgehört  

29 Bertolotti Dario 24.08.1976 10.2012 30.06.2017 Approccio non solo farmacologico all’iperuricemia: un fattore 
sottovalutato? 

30 Leonhard Nicole 30.05.1979 11.2012 29.05.2015 Empfehlungen für den Verzehr von Fettsäuren und deren 
Umsetzung in der kardiovaskulären Rehabilitation 

31 Ianniello Michel 15.08.1956 11.2012 01.2019 aufgehört Erfüllt nicht die Voraussetzungen 

32 Hoebler Pascaline 24.04.1979 03.2013 11.2013 aufgehört  
33 Aeberhard Carla 06.12.1988 04.2013 29.05.2015 SwissHPN: Eine prospektive, multizentrische Beobachtungsstudie 

34 Remy Angela 03.07.1978 11.2013 31.05.2018 Einsatz von verzweigtkettigen Aminosäuren bei Patienten mit  
Leberzirrhose 

35 Joray Maya 02.05.1968 01.2014 23.09.2016 Die Vitamin D Versorgung bei Kindern und Jugendlichen. 
36 Garcia Alain 13.12.1968 03.2014 11.05.2023 Abschluss am SGAIM Kongress Basel 2023 

37 Opoix Sophie 19.06.1984 03.2014  Abschluss im 2024 

38 Donati-Foderà 
Pierangeli Emmanuelle 23.07.1982 02.2015 20.11.2020 Bariatrische Chirurgie und Vitaminmangel 

39 Baumann Adrian 04.04.1987 03.2015 31.05.2018 Die enterale Ernährung des kritisch Kranken in der Akutphase – 
Anforderungen an eine neue Generation von Sondennahrungen 

40 Diriwächter Rahel 06.07.1988 10.2015 13.09.2019 Chylothorax – was leistet die Ernährungstherapie? 
41 Stirnimann Jessica 04.03.1977 10.2015 20.11.2020 Ernährungsmedizinische Herausforderungen bei Leberzirrhose 
42 Sutter Hugo 09.12.1968 11.2015 11.2019 aufgehört Erfüllt nicht die Voraussetzungen 

43 Luchsinger Nadine 25.05.1987 05.2016 20.11.2020 Ernährungstherapie in der Orthogeriatrie 
44 Carugo Cristina 23.12.1981 06.2016 12.2022 aufgehört Kündigung der GESKES Mitgliedschaft 

45 Quadri Raffaella 04.03.1963 06.2016  Abbruch  

46 Ciaramitaro Sandra 09.06.1973 11.2016 11.2019 aufgehört Erfüllt nicht die Voraussetzungen 
47 Godio Manoëlle 21.05.1971 01.2017 02.06.2022 Dénutrition sévère et fonction hépatique: à propos d'un cas 

48 Reber-Aubry Emilie 16.02.1989 01.2017 13.09.2019 
SWISSHPN-II STUDY: Longterm challenges and complications of 
home parenteral nutrition (SWISSHPN-II STUDY: Langzeit-
Challenges und Komplikationen der heimparenteralen Ernährung) 

49 Schwab Cécile 11.05.1971 05.2017 25.06.2021 Weiterbetreuung mangelernährter erwachsener Patienten nach 
Spitalaustritt: Eine Herausforderung 



 

    ANHANG 4c 

Teilnehmerliste Zertifikatskurs Klinische Ernährung seit September 2007 
Teilnehmer 

Nr. Name Vorname 
Geburts- 

datum 
Anmeldung 

Uni Bern 
Abschluss 

ZKE 
Thema des Schlussvortrages 

50 Valassina Lucia 30.01.1964 08.2017 12.2021 GESKES-Profil gelöscht bei nicht Bezahlung der GESKES-Mitgliedschaft  
51 Kessler Aline 23.08.1995 09.2017 20.11.2020 Cancer et dénutrition 
52 Lesser-Guillotel Olivia 24.07.1973 09.2017 08.2018 aufgehört Aus beruflichen und privaten Gründen 

53 Rouzbeh Roxana 27.11.1966 10.2017  Abschluss im 2024 geplant (evt.) 

54 Chillà Chiara 31.10.1987 01.2018 25.06.2021 
Efficacité d'un programme interdisciplinaire sur le bien-être mental et 
physique chez des jeunes patients psychiatriques (18-35 ans) en 
surpoids 

55 Hess Fiona 07.03.1989 01.2018  Abbruch/Kündigung gemeldet 05./06.2023 

56 Schütz-Fisch Laura 20.06.1988 01.2018 02.2020 aufgehört Aus beruflichen und privaten Gründen 

57 Bianchi Arrigo Stefania 25.06.1980 04.2018 04.2019 aufgehört Aus beruflichen und privaten Gründen 
58 Bally Lia 08.09.1987 05.2018 20.11.2020 Die Rolle der Ernährung in der Glukoseregulation 
59 Zimmer Valérie 21.06.1966 05.2018 11.05.2023 Abschluss am SGAIM Kongress Basel 2023 

60 Bastide Tatiana 03.02.1991 06.2018   
61 Spreafico Flavia 01.10.1965 07.2018 11.2021 aufgehört + Kündigung der Mitgliedschaft / Auswanderung nach Spanien 
62 Wick Alexandra 18.04.1992 01.2019   

63 Aebli Bissig Marlies 12.10.1973 01.2019 02.06.2022 Indirekte Kalorimetrie versus Berechnungsformeln – was taugt für 
die Praxis der ErnährungsberaterIn? 

64 Papaefthymiou Olga 15.02.1982 02.2019 05.2020 aufgehört Aus beruflichen und privaten Gründen 

65 König Léo 21.08.1991 04.2019   
66 Stanga Anastasia 15.11.1993 04.2020   
67 Morice Claire 30.01.1988 07.2020  Abschluss im 2024 geplant 
68 Schönenberger Katja 07.05.1994 07.2020 02.06.2022 Nahrungsfasern in der Schweizer Bewölkerung 
69 Moudar Younes 11.05.1965 07.2020 01.2021 aufgehört Aus beruflichen und privaten Gründen / keine Uni-Anmeldung 
70 Bovey Amanda 06.09.1994 10.2020   
71 Salamin Muriel 24.04.1984 02.2021 01.2022 aufgehört Abbruch aus beruflichen und privaten Gründen 

72 Huwiler Valentina 24.02.1994 04.2021 11.05.2023 Abschluss am SGAIM Kongress Basel 2023 
73 Martinho-Grueber Maude 12.09.1988 05.2021 15.05.2023 Deaktivierung ZKE + Uni Bern / Keine Zahlung/Keine Rückmeldung 

74 Baumgartner Annic 11.06.1983 09.2021 01.2022 aufgehört Abbruch aus beruflichen Gründen / Erhalt iSP Titel: 20.01.23 
75 Grossmann Marvin 18.01.1985 09.2021   
76 Grosar Cezar 21.08.1981 10.2021   
77 Pöchtrager Severin 04.12.1982 09.2022   

 



 

ANHANG 4d 
 

Teilnehmerliste Zertifikatskurs Klinische Ernährung seit September 2007 
Teilnehmer 

Nr. Name Vorname 
Geburts- 

datum 
Anmeldung 

Uni Bern 
Abschluss 

ZKE 
Thema des Schlussvortrages 

78 Wernli Cédric 09.11.1983 11.2022 01.2023 Abbruch aus beruflichen Gründen 

79 Fotsing Ginette 31.071986 11.2022 (ø)  keine Uni-Anmeldung / iSP Antrag eingereicht: 05.2023 
80 Gerrits Esther 15.01.1976 12.2022   
81 Hausammann Andrea 04.09.1986 12.2022   
82 Freire Silvia 19.11.1986 12.2022   
83 Rossier Christine 03.06.1974 02.2023   
84 Wunderle  Carla 30.10.1991 01.2023   
85 Consoli Ileana 07.01.1995 02.2023 (ø) 03.2023 aufgehört keine Uni-Anmeldung / Abbruch aus privaten und beruflichen Gründen 
86 Scherrer-Zaugg Natalie 04.04.1989 01.2023/ausstehend   
87 Sartori  Ilaria 02.07.1997 05.2023   

 
 ZKE erfolgreich abgeschlossen 

 

 ZKE im Berichtsjahr erfolgreich abgeschlossen 
 

 ZKE aufgehört 
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