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Themen-Ubersicht

< Ruckblick
< Aktuelle Eingaben ST Reha, TARPSY, Akutsomatik

< Ausblick
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Instrumente und Hilfsmittel

zur medizinischen Kodierung im Jahr 2023:

% Chopkatalog Akutsomatik:
https://www.bfs.admin.ch/asset/de/23085962

+» Kodierhandbuch:
https://www.bfs.admin.ch/asset/de/22686619

“* Rundschreiben (Informationen, Korrekturen, Prazisierungen
Kodierrichtlinien, CHOP und ICD-10-GM)

https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/gesundheit/nomenklaturen/medkk/instrumente-
medizinische-kodierung.assetdetail.23769623.html
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Fortsetzung: Instrumente und Hilfsmittel

zur medizinischen Kodierung im Jahr 2023:

<+ TARPSY:
https://www.swissdrqg.org/de/psychiatrie/tarpsy-system-4020222023/pcg-
katalog

<+ STReha:
https://www.swissdrg.org/de/rehabilitation/st-reha-system-1020222023/rcq-
katalog

chweizerischer Verban
der Erndhrungsberater/innen é/ C<\<\
Association suisse é)—, 7;_(\
des diététicien-ne-s S
_ ; Socée uisse de Narion lncue
Geselieaon i Kvsche Emaeung g Schweiz
Societa Svizzera della Nutrizione Cinica

delle-dei Dietiste-i

SVDE ASDD

h


https://www.swissdrg.org/de/psychiatrie/tarpsy-system-4020222023/pcg-katalog
https://www.swissdrg.org/de/psychiatrie/tarpsy-system-4020222023/pcg-katalog
https://www.swissdrg.org/de/rehabilitation/st-reha-system-1020222023/rcg-katalog
https://www.swissdrg.org/de/rehabilitation/st-reha-system-1020222023/rcg-katalog

Ruckblick

CHOP/Prozedur Ernahrungsberatung/-therapie bei Erwachsenen

89.0A.32 Ernahrungsberatung/-therapie von
mind. 2 Behandlungseinheiten durch
Ernahrungsberaterin/Ernahrungsberater

89.0A.4- Multimodale Ernahrungstherapie
96.6 Enterale Infusion konzentrierter Nahrstoffe
99.15 Parenterale Infusion konzentrierter Nahrldsungen
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Chop Kodes mit Einbezug der Ernahrungsberatung/-therapie
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Patientenschulung bei neu diagnostiziertem oder
entgleistem Diabetes mellitus

Multimodale Komplexbehandlung Diabetes bei Kindern
(Typ 1 oder Typ 2)

Pneumologische Akutrehabilitation

Sozialpadiatrische, neuropadiatrische und padiatrisch-
psychosomatische Therapie

Gastrische Gavage: Zwangsernahrung durch Magensonde
Komplexbehandlung bei Leberzirrhose

Geriatrische fruhrehabilitative Komplexbehandlung
Palliativmedizinische Komplexbehandlung

Spezialisierte Palliative Care
Neurologisch-neurochirurgische Frahrehabilitation

Neurologische Komplexbehanldung des akuten Schlaganfalls
in Stroke Center

Komplexbehandlung Anorexie
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Meilensteine und Anderungen im Uberblick seit 2009 (GESKES/SVDE)

s 2009: Zusammenarbeit mit arztlicher Fachgesellschaft zuerst mit
SGIM, danach mit SGED (Endo/Diab), aktuell mit diversen
Fachgesellschaften

s 2011: Grindung der AG DRG GESKES/SVDE
Neuer CHOP Ernahrungstherapie/Ernahrungsberatung

s 2012: Neu «multimodale Ernahrungstherapie»
Kodierrichtlinie mit Definition der Mangelernahrung»

s 2014:  Kodierrichtlinie Mangelernahrung verbunden mit CHOP
Ernahrung.
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Fortsetzung: Meilensteine und Anderungen im Uberblick (GESKES/SVDE)

% 2015: - Ernahrungsberatung/-therapie integriert in ,Geriatrische
fruhrehabilitative Komplexbehandlung®
- Ernahrungsberatung/-therapie integriert in ,Palliativ-
medizinische Komplexbehandlung“/Spezialisierte
Palliativcare

% 2016: - Anpassung Kodierrichtlinie Mangelernahrung Erwachsene
- Kodierrichtlinie Mangelernahrung Kinder
- Aufnahme der Ernahrungsberatung/-therapie bei
neurologisch-neuro-chirurgischer Fruhrehabilitation

% 2017: - Integration Ernahrungstherapie/-beratung bei
neurologischer Komplexbehandlung
- CHOP fur Anorexie
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Fortsetzung: Meilensteine und Anderungen im Uberblick (GESKES/SVDE)

% 2017: - Eingabe Kodierhandbuch «Definition Kachexie»
- Adapation CHOP 89.0A.32 Ernahrungsberatung/-therapie
nach Nutrition Care Prozess

% 2020/21: - Eingaben Begriffe und Berufsbezeichnung fur Akutsomatik,
ST Reha und TARPSY

% 2022: - Eingabe Kodierhandbuch «Definition Sarkopenie»
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Eingaben Akutsomatik/ST Reha/TARPSY im Detail

2020/21: eingereicht, Umsetzung 2023 erfolgt:
- Funktion: «Ernahrungsberatung/-therapie»

- Immer die Berufsbezeichnung gemass Gesundheitsberufegesetz:
«Ernahrungsberaterin/Ernahrungsberater»

- Die Ernahrungstherapie soll in allen Tarifsystemen gemass Definition im CHOP
«89.0A.32» erfolgen
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Anpassung CHOP/Prozedur Ernahrungsberatungl-theraple per
2023 )

89.0A.32 Ernahrungsberatung/ —therapie von
mind. 2 Behandlungseinheiten durch eine dipk
Ernahrungsberaterin/einen Ernahrungsberater

HEFEH

Erganzung: -
Beachte: Die Ernahrungsberatung/-therapie wird durch eine/n dlpl—Ernahrungsberaterln
HE/FH-/einen Ernahrungsberater durchgefuhrt und beinhaltet:

1. Ernahrungs-Assessment, -Diagnose, -Intervention, -Monitoring und Evaluation
inklusive Dokumentation.

2. mindestens eine Absprache (mundlich oder schriftlich) mit dem behandelnden Arzt.
3. mindestens ein patientenbezogener Kontakt auf der Abteilung.
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Eingaben ST Reha

2020/21 eingereicht und berucksichtigt:
- Die Begrifflichkeiten zur Ernahrung (Funktion, Berufsbezeichnung)

- Antrag Kodierhandbuch:
Aufnahme der Ernahrung im Geriatrischen Basisassessment/
Eintrittsuntersuchung.
2023: ausgenommen mit derselben Kodierrichtlinie Mangelernahrung fur
alle Tarifsysteme.

-  AG DRG 10.2.23: Antrag zur Aufnahme des Ernahrungsassessment in allen

Arten der Rehabilitationen (Internistische,onkologische,pulmonale,
psychosomatische, neurologische REHA)
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Eingaben TARPSY

2020/21 eingereicht und 2023 berucksichtigt:
Die Begrifflichkeiten zur Ernahrung (Funktion, Berufsbezeichnung)

Eingereichter Antrag 2021/22: bisher nicht berticksichtigt
(zusammen mit Fachgesellschaft flir Psychiatrie)

- E4 Diagnosen Mangelernahrung als Nebendiagnose kodierbar
- Diagnose Adipositas kodierbar

Ruckmeldung 2022 : Datenlage ungenugend, daher keine Aenderungen
2023: ggf. erneute Eingabe der Antrage
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Ausblick
Laufende Antrage (GESKES/SVDE):
 2019/2020/2022: Kodierrichtlinie fur Kachexie
o 2022. Kodierrichtlinie Sarkopenie
< 2020-2023: TARPSY: Antrage Mangelernahrung, Adipositas
In Diskussion:
< Komplexbehandlung Mangelernahrung (WB Titel «interdisziplinarer

Schwerpunkt Erndhrungsmedizin»)
< Umgang mit GLIM-Kriterien in Bezug auf die Kodierung
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Symptomcode: R 64 Kachexie: Aufwertung seit 2016

Problem: Aufwertung der Kachexie

1. Keine einheitliche aktuelle medizinische Definition
Wenn kein E-Kode dokumentiert ist, kann Kachexie kodiert werden. Falls E-Kode

dokumentiert ist, muss dieser kodiert werden.
3. Damit keine klaren Kriterien fur Kodierung

Folge: Wer die Mangelernahrung nicht dokumentiert, wird ,tendenziell belohnt®
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Definition Kachexie
2017 Antrag mit Definition fur Kodierrichtlinie

ICD 10 R64 Kachexie : Mindestvoraussetzungen:

- Dokumentation von Korpergrosse und Gewicht und

- Beeinflussung des Patientenmanagements (= Therapie)

- Neben der allgemeinen Definition (schwere Form der Abmagerung mit
Atrophie / Korperliche Auszehrung)

- unter Berucksichtigung des klinischen Gesamtzustandes ist ein BMI
unter 18.5kg/m2 (=Def. Untergewicht WHO) zu fordern

2023: Antrag wurde bisher nicht umgesetzt
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Sarkopenie
2022 Antrag fur Kodierrichtlinie

Sind 2 der 3 folgenden Kriterien erfullt, kann die gestellte Diagnose Sarkopenie kodiert
werden:

1) Handkraft und/oder Stuhl-Aufsteh-Test
2) Wadenumfang Messung
3) Ganggeschwindigkeit

Sind 2 der 3 folgenden Kriterien erflllt, kann die gestellte Diagnose Sarkopenie kodiert
werden sofern Physiotherapie und/oder Aktivierungstherapie dokumentiert
durchgefuhrt wurde und zusatzlich die Kriterien im CHOP zur Kodierung folgender
Behandlungen vorliegen:

89.0A.4- Multimodale Ernahrungstherapie oder 89.0A.32 Ernahrungsberatung/ —
therapie gemass Kriterien im CHOP Katalog
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2022 Unerklarliche Anpassung
Kodierrichtlinie «Mangelernahrung» Erwachsene

89.0A.32 Ernahrungsberatung und —therapie von
mind. 2 Behandlungseinheiten durch dipl.
Ernahrungsberaterin HF/FH

89.0A 4- Multimodale Ernahrungstherapie

96.6 Enterale Infusion konzentrierter Nahrstoffe
mind. 5 Behandlungstage

99.15 Parenterale Infusion konzentrierter
Nahrlosungen mind-—-S5-Behandlungstage

Beschluss AG: wir belassen es im Moment
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Eingaben fur CHOP oder Kodierhandbuch
Akutsomatik/ST Reha/TARPSY
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“*Problembeschreibung
“*Inhaltliche Beschreibung des Losungsvorschlages

“*Begrundung des Losungsvorschlages

“*Deadline gemass SwissDRG mit Auswirkung auf das
ubernachste Jahr
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Weiterentwicklung
Ernahrung im stationaren Tarifsystem unter SwissDRG

Ernahrung in Tarpsy, STReha und Akutsomatik anpassen,
erweitern und erhalten

Schweizerischer Verband
der Erndhrungsberater/innen C (&

Y
Association suisse (“)—, 7;.(\
des diététicien-ne-s A
Associazione Svizzera Geselieaon i Kvsche Emaeung g Schweiz
delle-dei Dietiste-i Saciets Suzzera dea Murigone Sica

SVDE ASDD




Ansprechspersonen AG DRG GESKES/SVDE

% Frau Dr. Karin Triep, DRG-Expertin im Mandat der FMH

Prof. Peter Ballmer, M.Ruhlin, Vertretung Vorstand GESKES

% Anna Blanchteau SVDE bis Ende 2022 1-2 neue Mitglieder Westschweiz gesucht!
* Anna-Barbara Sterchi, Vertretung SVDE, Vorsitz AG

% Carla Caduff, Vertretung Fachgruppe Psychiatrie SVDE

>

* Nick Vonzun, Leitung ERB Kantonsspital Chur, Kodierer

s Dr. M. Leuenberger, Ernahrungsmedizinerin, Inselspital Bern
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